
 
 
 
 
 
 

Einführungswochen – Ausbildungszentrum Pôle7, Courtaman 
vom 28.09. bis 09.10.2026 
 
Ziel der Einführungswochen 
 
Die Einführungswochen ermöglichen den Lernenden einen strukturierten und sicheren Einstieg in die berufliche 
Grundbildung. Sie erwerben erste praktische Grundlagen, lernen die Arbeitsumgebung kennen und werden mit 
zentralen Sicherheitsaspekten vertraut gemacht. 

 
Programm 
 
Allgemeine Einführung 

• Erklärung der Funktionsweise des Ausbildungszentrums Pôle7 in Courtaman 
• Einführung in die Plattform Time2learn 
• Erarbeitung des ersten Praxisauftrags auf Time2learn 

 
Berufliche Grundlagen 

• Übergabe der Werkzeugkiste 
• Einführung in die Maurerarbeiten 
• Modul: «Mein Start in die Berufslehre» (Anbieter RELCO) 

 
Sicherheit und Arbeitsschutz (SUVA) 
Anhang 2 «Begleitende Massnahmen der Arbeitssicherheit und des Gesundheitsschutzes»  
 

• Erklärung der persönlichen Schutzausrüstung (PSA) 
• Sicherheit und Handhabung von Kleingeräten (z. B. Winkelschleifer, Abbruchhammer) 
• Einführung in die Tischfräse 
• Kurs zur Höhensicherung 
• Anschlagen von Lasten 
• Korrekte Montage von Absturzsicherungen 
• Einsatz von Leitern 
• Stolperparcours 

 
Mitzubringendes Material 

 
• Persönliche Schutzausrüstung (PSA), sofern bereits vorhanden 
• Arbeitskleidung (wetterangepasst) 
• Sicherheitsschuhe 
• Laptop 
• Schreibmaterial (Notizblock, Stift) 

 
Courtaman, Juli 2026/sr 


